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Dotyczaca realizacji zadania:
Wymiana stolarki okiennej w budynkach Instytutu Oceanologii PAN w Sopocie —

dotyczy budynku - A Zaktad Fizyki i Dynamiki Morza oraz budynku B - Zaktad Chemii
Morza

CZESC OPISOWA
Do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
1. Podstawa opracowania
- Prawo budowlane ( Dz. U. z 200 r. Nr 106, poz. 1126, z pézniejszymi Zmianami)
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w Sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia ( Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

2, Wymogi opracowania ,planu BIOZ”

Zgodnie z ustawy Prawo Budowlane powyzsza Inwestycja wymaga opracowania,
przed rozpoczeciem budowy, Planu Bezpieczefistwa i Ochrony Zdrowia (, plan
BIOZ"). Potrzeba sporzadzenia tego planu wynika z art. 21a Prawa Budowlanego.
Plan BIOZ winien by¢ opracowany przez kierownika budowy przed rozpoczeciem
robét budowlanych, z uwzglednieniem ich specyfiki.

3. Opis do informacji dotyczacej bezpieczenistwa i ochrony zdrowia

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnog¢ realizacji inwestycji.
Przedmiotem zamdwienia wymiana stolarki okiennej wg. wymagan Inwestora w
budynku A oraz B Instytutu Oceanologii PAN w Sopocie

4. Kolejnos¢ realizacji inwestyciji:

Roboty remontowo — budowlane wymiana stolarki okiennej w budynkach
Instytutu Oceanologii w Sopocie dla budynku Ai B

A. Roboty przygotowawcze — zabezpieczenie pomieszczen

B. Sprawdzenie wymiardw stolarki okiennej

C. Wymiana okien wraz z regulacja

D. Wymiana parapetéw wewnetrznych

E. Roboty wykonczeniowe — obrébka stolarki okiennej



5. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Kompleks budynkéw wchodzacych w skiad zespotu budynkéw Instytutu Oceanologii
PAN w Sopocie — Budynek A , Budynek B , Budynek C .

6. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robét budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystepowania Przewidywane zagrozenia wystepujace
Podczas realizacji robdt, stwarzajace szczegélnie wysokie ryzyko
powstania zagroZenia bezpieczefistwa i zdrowia ludzi, wystepujace
podczas realizacji projektowanego obiektu:

a) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci i ponad
5,0m. Wszelkie roboty budowlane w czasie realizacji obiektu w miejscach, gdzie
stanowiska pracy znajduja sie powyzej 5,0m ponad teren

b) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich

c) obstuga urzadzen zasilanych energig elektryczna

d) usuwanie narzedzi i sprzetu budowlanego

oraz wszystkie roboty w czasie montazu i demontazu rusztowars przy realizowanym
budynku o ile takie bedg prowadzone.

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegéinie niebezpiecznych

Spos6b prowadzenia instruktazu dla pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
rob6t szczegdlnie niebezpiecznych, powinien by¢ prowadzony przez osobe
posiadajacq odpowiednie uprawnienia, ze szczegdlnym uwypukleniem ewentualnych
zagrozen oraz sposobow ich zapobiegania. Pracownicy pracujacy na wysokosci musza
miec aktualne badania lekarskie z potwierdzong zdolnoécig do pracy na wysokosci.
Wszyscy pracownicy powinni mie¢ poswiadczone szkolenie okresowe i aktualne
badania okresowe. Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych ( Dz. U. Nr 47, poz. 401).



8. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczenstwo i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen. Srodki
techniczne i organizacyjne, ktére powinien uszczegétowiaé -plan BIOZ":

- Wyszczegolnienie oraz plan oznaczenia czynnikéw mogacych stwarzaé zagrozenie

- Plan rozmieszczenia sprzetu ratunkowego, niezbednego przy prowadzeniu robdt
budowlanych

- Rozmieszczenie i oznaczenie granic obszaréw wewnetrznych i zewnetrznych stref
ochronnych, wynikajacych z przepiséw odrebnych, takich jak strefy magazynowania i
sktadowania materiatéw, wyrobéw, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych, stref
pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego

- Przedstawienie rozwigzan uktadéw komunikacyjnych, transportu na potrzeby
budowy oraz ogrodzenie terenu umozliwiajgce szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii | innych zagrozen.

- Sprzet zmechanizowany, pomocniczy i urzadzenia powinny posiada¢ odpowiednie
atesty uprawniajgce do eksploatacji.

- Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni sprzet zabezpieczajacy przed
upadkiem z wysokosci oraz innymi urazami.

- Plac budowy wydzieli¢ i odpowiednio zabezpieczy¢ i oznakowa¢ dojécia do budynku
pieszych przejscia dla pieszych z uwagi na osoby uzytkujace teren wokot budynku i
odbywajacy sie ruch kotowy.

- Dowdz materiatéw i ich sktadowanie w wyznaczonych miejscach

- W widocznym miejscu umiesci¢ tablice informacyjng budowy, oraz inne tablice
ostrzegawcze

- Utrzymanie porzadku na stanowiskach pracy i wszystkich drogach komunikacyjnych
na terenie budowy



9. Wymogi dotyczace montazu okien:

Nalezy pamieta¢ o:

- Po zdemontowaniu stolarki okiennej oczysci¢ miejsce posadowienia oscieznicy w
murze,

- Przed przystapieniem do montazu usunaé skrzydta okienne i wypoziomowac
oscieznice na klockach nosnych,

- Parapet zewnetrzny pozostaje bez zmian,

- Montaz oscieznicy odbywa sie przy pomocy klinéw montazowych,

- Ustawiamy doktadny oscieznice w trzech ptaszczyznach i doécigamy kliny,

- Nastepnie, przy pomocy miary zwijanej, ustawiamy przekatne i tzw. Swiatto
oscieznicy — dopuszczalne rdznice przekatnych nie mogg w tym przypadku
przekroczyé 2 mm na diugosci 1 m oraz 3 mm na dlugoéci powyZej 1 m. Po
dokonaniu pomiardw i regulacji oscieznicy mocujemy ja trwale w murze — mozemy
zrobi¢ to za pomocg dybli jub kotew,

- zaktadamy skrzydta stolarki okiennych i sprawdzenie, czy funkcjonuja prawidiowo.
Nastepnie obklejamy ramy okienne papierowa tasmg malarskg w celu zabezpieczenia
przed zabrudzeniem piankg montazowa. Szczeling miedzy oscieznica a murem nalezy
spryskac lekko wodgq ~ zapewnia to lepsza przyczepnoéé pianki, ktdrg nanosimy
wzdluz catego obwodu szczeliny do 1/3 glebokodci. Po stwardnieniu pianki
przycinamy ostrym nozem jej nadmiar (réwno z plaszczyzng okna). Otwor
okienny wykanczamy od wewnatrz pasami phyt gipsowo-kartonowych, lub tynkiem a
miejsca styku oscieznicy z murem uszczelniamy silikonem,

- Stosowaniu od zewnatrz izolacji przeciw wodnej, a w razie potrzeby i wygtuszajgcej
zalecenie przy wymianie parapetdw zewnetrznych,

Bledy montazu

- Stosowanie zbyt sztywnych pianek poliuretanowych lub ich niedbate stosowanie,

- Brak zabezpieczenia przed wilgocia wewnetrzng i wodg opadowa z zewnatrz,

- Niedostateczna ilos¢ kotew lub dybli taczacych mechanicznie okno z murem, a
nawet ich brak

- Brak listew progowych,

- Stosowanie niewtasciwych zamiennikéw tgcznikéw systemowych,

- Zbyt duze lub za mate luzy dylatacyjne,

- Zte wypoziomowanie stolarki okiennej,

- Zapchane otwory odwodnienia,



10.Wymogi dotyczace ustawiania rusztowan jezeli takie beda wymagane :
- atesty i dopuszczenia

- posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych oraz
sktadowania narzedzi i niezbednej iloéci materiatow

- posiadac konstrukcje dostosowana do przeniesienia dziatajacych obcigzen

- posiadac siatke zabezpieczajaca

- Zabezpieczenie rusztowan, stawianie pod nadzorem osoby posiadajgcej stosowne
uprawnienia, zabezpieczone siatka ochronna

- Kazdorazowo, po zakohczeniu roblt demontowaé do wysokosci 3m  drabinki
wewnetrzne rusztowan

- zapewnia¢ bezpieczng komunikacje pionowa

- zapewniaC swobodny dostep do stanowisk pracy

Podczas montazu rusztowania teren nieutwardzony nalezy w sposob bezpieczny
utwardzi¢ zapobiegajac osunieciu sig konstrukcji rusztowania. Kazda konstrukcja
rusztowania winna byC codziennie sprawdzana pod wzgledem stanu jej
bezpieczehstwa, a w szczegdlnosci po gwaltownych wiatrach, ulewach oraz gdy
zachodzi uzasadniona obawa o przesuniecie konstrukcji rusztowania. Konstrukcije
nalezy zakotwi¢ do Sciany budynku. Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczone
rownoczesnie na catej powierzchni Sciany, przy ktérej znajduje sie rusztowanie.
Przejécia obok rusztowar, wejscia do budynku powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi. Na rusztowaniu powinna byé wywieszona tablica informujgca o
dopuszczalnej wielkosci obcigzenia pomostéw. Wspinanie sie po stojakach,
podtuznicach i poreczach rusztowar jest zabronione.

11. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy i innych dokumentéw

Wszystkie dokumenty budowy i dokumentacja szkolen znajdowaé sie beda u
Inwestora.



12. Punkt pierwszej pomocy przediekarskiej

Na terenie budowy , w miejscu oznakowanym powinna znajdowac sie przenoéna
apteczka pierwszej pomocy.

Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgtoszony Kierownikowi Budowy i
Inspektorowi Budowy Inwestora , a pod jego nieobecnoé¢ — koordynatorowi ds. BHP
z jednoczesnym wstrzymaniem robd6t w miejscu wypadku.

13. Telefony alarmowe

Numery telefondw alarmowych wywieszone na tablicy informacyjnej
- Pogotowie Ratunkowe 999

- Straz Pozarna 998

- Policja 997

- Ratunkowy telefon komérkowy 112

Opracowat: mgr inz. Tomasz Mania



