Kraine lodu zalewa plastik. Arktyczne plaze wygladaja jak po festiwalu

Dzikos¢é, izolacja, bezkres lodowcow i oceanu. Tak w powszechnej sSwiadomosci wyglada
otaczajaca biegun poétnocny Arktyka. Mato kto wie, ze plaze tej krainy lodu coraz czesciej
zaczynaja przypominaé wysypisko. Tony $mieci zalegaja na ladzie i w wodzie, renifery
zaplatuja sie w sieci, a morskie ssaki zjadaja je, mylac z meduzami. - Sa takie lata, kiedy
odpady z Gdanska sa w stanie doptynaé do Arktyki w ciagu dwéch miesiecy - méwi ham
prof. Jan Marcin Westawski, dyrektor Instytutu Oceanologii PAN.

Kluczowe fakty:

e Do zbiornikéw wodnych na catym swiecie trafia od 19 do 23 milionéw ton plastiku
rocznie, co daje dwie ciezaréwki na minute. Czesc¢ tych odpadoéw, gtéwnie z Europy i
Ameryki Pétnocnej, prady morskie niosa do Arktyki.

e Jednym z najwiekszych zagrozen dla arktycznej przyrody sg tak zwane nurdle, czyli
polietylenowe kulki wielkosci grochu. - Wspotczesne badania fulmaréw méwiag o tym, ze
sto procent ptakéw ma w sobie (w zotgdkach - red.) nurdle - méwi prof. Westawski z 10
PAN.

e Dokumentalista Kuba Witek przyznaje, ze mowienie o ekologii jest w dobie populizmu
coraz trudniejsze. - Niektorzy krytykujg "ogonki" mocujgce nakretki do butelek, a one sg
przeciez wtasnie po to, by ten plastik nie zabit jakiegos zwierzecia - mowi.

e Problemy potnocy sie mnoza. Arktyka, do ktdrej zaliczamy tez Islandie czy archipelag
Svalbard, jest coraz bardziej oblegana przez turystow. - Atrakcja, do ktorej ludzie
zjezdzaja coraz liczniej, jest niszczona, a na korficu zostaje porzucona. Obawiam sie, ze
to dla Arktyki duze niebezpieczenstwo - ocenita prof. Hanna Mamzer, socjolozka.

Wyobrazmy sobie rzeke. Bardzo dtugi ciek wodny, ktéry swoj bieg rozpoczyna gdzies nieopodal
gorskiego miasteczka, a potem przemyka miedzy osiedlami kolejnych miast, gna uregulowanym
korytem u stop fabryk, z trudem przeciska sie przez elektrownie i stopnie wodne. Skrycie mknie
Ww cieniu mostow, niesie na barkach promy i katamarany.

| wchtania. Detergenty, nawozy, $cieki z gospodarstw domowych i z przemystu, plastikowe
butelki, a w koncu niewidoczny dla oka mikroplastik.

Przyjmijmy, ze po drodze rzeka nie jest w zaden sposdb oczyszczana. Wiele nieczystosci
przemierza z nurtem setki kilometréw, mija kolejne miejscowosci, ktére zasilajg jg kolejnymi
$mieciami. Kulminacyjna fala zanieczyszczen dociera do ludzkich osad przy ujsciu. Wedkarze z
wody wytawiaja nie ryby - ktérych wiele gatunkdéw na tym odcinku dawno juz wygineto - ale
plastikowe puszki, nylonowe sieci i worki z odpadami.

- Na pétnocnym Atlantyku to Arktyka jest takim odbiorcg Smieci, szczegdélnie plastiku - wyjasnia
nam prof. dr hab. Jan Marcin Westawski, dyrektor Instytutu Oceanologii Polskiej Akademii Nauk
(10 PAN) w Sopocie.

Niedawno zakonczyta sie kolejna ekspedycja naukowa 10 PAN - ARctic EXpedition, w skrdcie:
AREX. Byta to juz 39. w historii instytutu wyprawa polskich naukowcow, ktérej celem jest
kompleksowe badanie sSrodowiska morskiego w rejonie Arktyki. Statek badawczy Oceania zabrat



naukowcoéw na Spitsbergen, najwieksza wyspe Norwegii, okoto 2,5 tysigca kilometrow na pétnoc
w linii prostej od Gdanska.

Jednym z najwazniejszych zainteresowan badaczy Arktyki pozostaje plastik - ten duzy i ten
miniaturowy, niewidoczny gotym okiem. Dlaczego uzyta przez nas na poczatku artykutu metafora
z rzeka trafnie obrazuje problem? Bo Ameryka Pdétnocna i duza cze$¢ Europy sa jak nadrzeczne
miejscowosci, a Arktyka - jak zanieczyszczone ujscie.

- Holenderscy badacze zidentyfikowali kazdy znaleziony smie¢ na jednej z arktycznych plaz.
Sprawdzali, jakie sg ich zrodta, skad przyptynety. Okazato sie, ze na Spitsbergenie mozna znalez¢
caty zestaw zabawek, ktére dodawano do ptatkdw owsianych w Kanadzie i USA w latach 70.
Podczas naszej ekspedycji znajdowalismy na przyktad czerwone paski. Poczgtkowo nie
wiedzieliSmy, do czego stuzg. Okazato sie, ze wykorzystywano je w putapkach na homary w
zatoce Maine i na Nowej Funlandii, u wybrzezy Ameryki Pétnocnej - powiedziat tvn24.pl prof.
Westawski.

W jaki sposob odpady Amerykandéw i Kanadyjczykdw znalazty sie u wybrzezy norweskiej wyspy? -
Spitsbergen jest najbardziej sposréd wysp arktycznych wystawiony na prad atlantycki, ktéry
zbiera i przenosi ogromna ilo$¢ Smieci z catego tego pétnocnego, mocno cywilizowanego swiata
- wyjasnit dyrektor 10 PAN. Zastrzegt jednak, ze duzo gorsza sytuacja jest w krajach Dalekiego
Wschodu o niskiej kulturze recyklingu.

Chodzi nie tylko o mikroplastik, ktory znajdowany jest absolutnie wszedzie - od moérz i oceandéw
po gorskie szczyty i lodowce; od krwiobiegu ryb, przez cztowieka, po niedzwiedzie. Wdychamy go
w powietrzu, spozywamy, kapiemy sie w nim. Plastik widoczny gotym okiem jest jednak dla
arktycznej fauny szczegélnie niebezpieczny.

- Bardzo wiele zwierzat traktuje te duze $mieci jako pokarm - zwrécit uwage dyrektor Instytutu
Oceanologii PAN. - Jednym z najwiekszych zagrozen sa tak zwane nurdle, czyli polietylenowe
kulki wielkosci mniej wiecej grochu, ktére sg uzywane na catym swiecie do produkcji
najrézniejszych rzeczy, od butelek PET po zabawki. Materiat do tej produkcji transportuje sie w
wielkich zbiornikach w postaci milionéw takich kulek. One sie przy transporcie, przesypywaniu,
przepompowywaniu wysypuja i odptywajg - powiedziat naukowiec.

- Ptywajace po wodzie nurdle ptakom przypominaja plankton. Plastikowe kulki sg wiec zjadane,
gtéwnie przez fulmary, albatrosy i inne gatunki zerujagce na powierzchni morza. Ptaki, zjadajac te
plastikowe kulki, zatykaja sobie nimi zotadki. Kiedy badatem sktad pokarmu ptakéw w latach 70.
w Norwegii, to byto wielkg sensacja, ze znalaztem w zotgdkach fulmaréw taka wtasnie kulke.
Wspodtczesne badania fulmaréw méwig o tym, ze sto procent ptakdw ma w sobie nurdle -
zaznaczyt prof. Jan Marcin Westawski.

Nie tylko ptaki cierpig przez zanieczyszczenie plastikiem. Duze zwierzeta morskie, jak wieloryby,
zjadajg plastikowe torby, ktére mylg z meduzami. - Na archipelagu Svalbard gromadzi sie
ogromna ilo$¢é $mieci, ktére stanowig narastajgcy problem. Znacznym odsetkiem sg odpady
rybackie, jak nylonowe sieci - wyjasnit prof. Westawski.

Taka nylonowa sie¢ moze stanowi¢ zagrozenie takze dla zwierzat zyjgcych na powierzchni. -
Widziatam szkielet renifera, ktory byt uwiktany w takg plastikowa putapke. Wygladato na to, ze
musiat umrzec¢ z gtodu, bo przewrdcit sie i nie byt w stanie dalej i$¢ w poszukiwaniu pozywienia.
Jak sie tam poptynie lub poleci i sie cos takiego zobaczy, to dociera do cztowieka, jak silne jest
destrukcyjne oddziatywanie cztowieka nawet na tak mato przeksztatcone tereny - powiedziata
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tvn24.pl dr hab. Hanna Mamzer, profesor Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
socjolozka i badaczka relacji miedzy ludzmi i zwierzetami, uczestniczka ekspedycji AREX 2025.

Plastik potykaja tez charakterystyczne - wskaznikowe - dla arktycznych ekosystemow foki. W
badaniu przeprowadzonym przez Alaska Department of Fish and Game nad morzami Beringa i
Czukockim, w az 97 procentach zotadkow fok wykryto mikroplastik - tacznie 190 elementéw o
Srednicy mniejszej niz pie¢ milimetrow. Znaleziono jednak i wieksze kawatki.

Wedtug szacunkow przedstawionych w 2010 roku przez naukowcow z niemieckiego
Uniwersytetu w Osnabrucku, rocznie w rejon Arktyki moze trafia¢ nawet 100 tysiecy ton Smieci.
Sa to jednak dane, po pierwsze, nieprecyzyjne, a po drugie - dos¢ juz stare w obliczu rosnacej na
Swiecie produkcji plastiku, siegajgcej 400 milionéw ton w skali roku.

Wedtug bardziej aktualnych szacunkdw niemieckiego Instytutu Alfreda Wegenera, ktore jest
naukowym centrum badan polarnych i morskich, do zbiornikéw wodnych na catym swiecie trafia
od 19 do 23 milionéw ton plastiku rocznie, co daje dwie ciezaréwki na minute. Trudno
powiedzieé, jaki procent tych odpaddw znajdziemy w Arktyce, jednak na pewno trend jest
rosnacy. Wedtug prognoz, do 2050 roku zanieczyszczenie plastikiem w oceanach moze
wzrosnac¢ nawet czterokrotnie.

Jednak Arktyke zanieczyszcza nie tylko Ameryka Pétnocna i Europa, ale tez lokalne spotecznosci,
szczegllnie za posrednictwem jednostek rybackich, ktérych odpady stanowity prawie 100
procent odpadow znalezionych na jednej z plaz Svalbardu.

- Tym, co rzuca sie w oczy juz z poktadu statku, sg kolorowe boje rybackie. Ich jest bardzo duzo.
Po tym juz mozna stwierdzi¢, ze w danym miejscu tego plastiku pewnie bedzie wiecej -
powiedziat nam Kuba Witek, dokumentalista, cztonek The Explorers Club i autor filmu "Plastic
Arctic", nominowanego do nagrody za najlepszy film dokumentalny krétkometrazowy na Green
Film Festival.

Obraz jak po festiwalu

Dla Kuby Witka podrdéz statkiem badawczym Oceania w towarzystwie naukowcéw Instytutu
Oceanologii PAN byta juz czwartg wyprawg w rejony polarne. Swoimi nagraniami stara sie
uswiadamiaé, jak destrukcyjne dla srodowiska sa nie tylko zmiany klimatu, ale i wdzierajacy sie
do ekosystemoéw plastik.

- Méwienie o zmianach klimatu jest coraz trudniejsze, miedzy innymi przez dochodzenie do
wtadzy réznych populistycznych ugrupowan. Wezmy plastikowe nakretki, ktére stanowig bardzo
duzag czes¢ $Smieci znajdowanych na arktycznych plazach. Niektérzy krytykujg "ogonki"
mocujace nakretki do butelek, a one sg przeciez wtasnie po to, by plastik nie trafitw
niepowotane miejsce i nie zabit jakiegos$ zwierzecia - zaznaczyt autor filmu "Plastic Arctic".

"Plastic Arctic" przedstawia posepny obraz arktycznych plaz, na ktérych naukowcy znajduja
wielkie ilosci plastikowych smieci. - Wyobrazmy sobie wizyte na plazy w Gdyni wczesnym
rankiem po jakims duzym festiwalu. Doktadnie co$ takiego przypominat widok, ktory zastaliSmy.
Na kazdym kroku natrafialiSmy na jakies buty, kalosze, ogromne ilosci sieci, byta sptuczka do
toalety, figurka Mao, pojemniki po szamponach. Ogromne ilosci plastiku - wymienit Kuba Witek.

Ani pontony, ani nawet caty statek badawczy Oceania nie bytyby w stanie zabra¢ wszystkich
znalezionych nieczystosci, dlatego zatoga byta zmuszona zostawi¢ je tam, gdzie je zastata. - To
pozostawito we mnie ogromny dyskomfort - powiedziat Witek. - Fizycznie nie byliSmy w stanie
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tam posprzataé, bo musielibysmy spedzi¢ w niektérych punktach po kilka tygodni i zbierac
ogromne worki, ktérych na dodatek nie bylibySmy w stanie ze sobg zabrac¢. Poza tym nie takie
jest zadanie naukowcow - dodat rezyser.

Czes¢ odpadow ciezko bytoby w ogdle zebraé, bo wieksze elementy, ciskane falami o skaty i
kamienie, rozdrabniajg sie na mniejsze czesci i Scieraja sie, by po czasie ostatecznie zamienic
sie w plastikowag, rozsiang po morzu i lagdzie chmare mikroodtamkow.

Do Arktyki doptywaja nie tylko $mieci. Te ostatnie bakteriom i matym zwierzetom stuzg za
miniaturowe tratwy, na ktoérych przemierzajag potezne dystanse. Jedna plastikowa beczka jest w
stanie przetransportowac na Spitsbergen tysigce pasazeréw na gape, cho¢by omutkéw - matzy,
ktére doptywajg tam z kontynentalnej Norwegii. Mali goscie, cho¢ w gruncie rzeczy nieproszeni,
wedtug profesora Westawskiego nie stanowig wiekszego zagrozenia dla arktycznej fauny. - W
Battyku podczas ostatnich 100 lat zaobserwowalismy grubo ponad setke gatunkéw obcych. Co
roku jest notowany nowy, jednak jak dotad zaden z nich nie wyrzadzit ekosystemowi jakichs
trwatych szkdd - wyjasnit tvn24.pl dyrektor Instytutu Oceanologii PAN.

W poszukiwaniu straconej ciszy

W rejony polarne coraz czesciej przyptywaja jednak réwniez pasazerowie catkowicie swiadomi
kierunku, w ktérym podazajg, duzo wieksi od omutkdw, i podrézujacy na stalowych, wypornych
gigantach: ludzie. Poszukiwacze zasobu, o ktéry na sSwiecie coraz trudniej, a ktdrego ztoza w
Arktyce wydajg sie niemal niewyczerpane - ciszy.

Nawet jednak ztoze Swietego spokoju moze sie wyczerpad, jesli bedziemy je odpowiednio
mocno eksploatowac. Tej eksploatacji przyjrzata sie prof. Hanna Mamzer, ktéra zwrécita uwage,
ze paradoksalnie fakt izolacji Arktyki od wielkich ludzkich skupisk moze okaza¢ sie dla tego
dzikiego obszaru zgubne.

- Socjolog John Urry opisat proces oddziatywania, w pewnym sensie zwrotnego, pomiedzy
danym obiektem a turysta. Wedtug niego istnieje cykl, w ktdrym najpierw wydobywamy jakgs
atrakcje, w tym przypadku cisze, ktorg charakteryzuje sie Arktyka. Nastepnie wystawiamy ja na
piedestat, ottarz, uwielbiamy jg. Tworzy sie infrastrukture, udogodnienia. Atrakcja, do ktorej
ludzie zjezdzajg coraz liczniej, jest niszczona, a na koncu zostaje porzucona. Obawiam sie, ze to
dla Arktyki duze niebezpieczenstwo - ocenita prof. Mamzer.

Turystyka, ktéra z poczatku dla lokalnych spotecznosci jest motorem napedowym gospodarki, w
przysztosci moze okazacé sie dla arktycznych wysp trudna do zniesienia. - Na Islandii wida¢ to
chyba najbardziej dobitnie. Bytem tam po raz pierwszy okoto 10 lat temu, objechatem wyspe na
rowerze. Wiele miejsc byto woéwczas dzikich, choéby stynna czarna plaza nieopodal
miejscowosci Vik. W tym momencie wszedzie sg tam tancuchy, wielkie znaki. Ludziom trzeba
budowac toalety, parkingi, turysci zostawiajg po sobie Smieci - opowiedziat nam dokumentalista
Kuba Witek.

Islandia jest sztandarowym przyktadem miejsca, ktére padto ofiarg wtasnego sukcesu. W 2010
roku te piekna wulkaniczng wyspe odwiedzito mniej niz 500 tysiecy oséb. W 2024 roku liczba
turystéw wzrosta do 2,3 miliona.

Grenlandia, cho¢ znacznie wigksza, wciaz jest miejscem mniej popularnym od Islandii, bo w
2024 roku zanotowata okoto 150 tysiecy odwiedzajgcych. Ta liczba jest jednak o potowe wyzsza
niz jeszcze w 2017 roku i trzykrotnie przewyzsza populacje tej dunskiej wyspy. W tym roku ma
tam zostac pobity kolejny rekord popularnosci, dlatego tamtejszy parlament uchwalit przepisy
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majace ograniczy¢ naptyw duzych statkéw wycieczkowych. Cruisery z kolei same w sobie
szkodzg lokalnemu srodowisku, choéby przez zanieczyszczenia, a masowe wycieczki burzg
spokdj fok, wielorybdw i innych zwierzat.

Albo taki obrazek z Islandii: do portu zawinat wielki wycieczkowiec. - Wysiadty z niego setki
turystow, po ktérych od razu podjechaty autokary. W wiekszosci na lad schodza emeryci z
zachodnich krajow, ktorzy ledwo poruszajg sie o laskach. Dla tych osdéb potem trzeba budowac¢
podest, zeby obejrzeli wodospad, ktéry jeszcze niedawno byt miejscem zupetnie dzikim. Moim
zdaniem nie powinna powstawac¢ az tak rozwinieta infrastruktura - ocenit rezyser "Plastic Arctic".

Kazde z opisanych wyzej miejsc ma swoje lokalne i pafistwowe wtadze, jednak problemy
plastiku i presji turystycznej, z ktérymi przychodzi im sie mierzy¢, naptywajg z zewnatrz. Czy
mozemy - i czy powinnismy - wiec wymagac¢ od Norwegii, Danii, Islandii, a takze od wtadz
autonomicznych regiondw, ze to one obronig Arktyke przed tg destrukcja?

- To ztozony problem i niestety nie ma tu jednoznacznej odpowiedzi - ocenita prof. Hanna
Mamzer. - Mozna natozy¢ oczekiwania na rzady, ktére administracyjnie odpowiadajg za dane
terytorium, ale z drugiej strony rzadzacy moga powiedzie¢ reszcie sSwiata: ile my mozemy po was
sprzatac? - stwierdzita socjolozka.

Natura nie dba, czyja flage wetknieto w jej siedlisko, a wiele zjawisk wymyka sie ustalanym przez
rzady panstw granicom: dotyczy to takze globalnego ocieplenia, spowodowanego przede
wszystkim dziatalnoscig cztowieka. Na Dalekiej Potnocy jest to szczegdlnie jaskrawe przez
topnienie lodowcow.

Niektdre gatunki zwierzat kojarzone z Arktyka, przez przeksztatcanie ich naturalnego srodowiska,
maja sie coraz gorzej. Niedzwiedz polarny wydaje sie przegrywac walke ze zmianami klimatu.
Monitoring populacji tego gatunku prowadzi miedzy innymi Polska Stacja Polarna Hornsund na
potudniu Svalbardu - jeszcze kilkanascie lat temu tych biatych drapieznikdw notowano w okolicy
okoto 100 rocznie. Obecnie ta liczba spadta do okoto 30. W zachodniej czesci zatoki Hudsona
ich populacja zmniejszyta sie z kolei od lat 70. o okoto potowe. Wszystko z powodu topnienia
lodu, ktory jest niedzwiedziom polarnym niezbedny do polowania na foki. Zwierzeta te
zwyczajnie gtoduja.

Podobnie globalny jest rowniez problem plastiku. - W sektorze atlantyckim Arktyka jest
miejscem najbardziej narazonym na ten problem, bo taki jest uktad pradéw morskich. Kazdy
$mie¢, ktdry znalazt sie w morzach europejskich, w koncu ptynie do Arktyki. Sg takie lata, kiedy
odpady z Gdanska sg w stanie doptyna¢ do Arktyki w ciggu dwéch miesiecy - podkreslit prof. Jan
Marcin Westawski.

Jak sobie z tym poradzi¢? - Dwutorowo. Z jednej strony wychowywanie ludzi do tego, ze nalezy
powaznie traktowac recykling. Nalezy uwaznie traktowac¢ Smieci i zdecydowanie przyktadac sie
do tego, zeby byty one odprowadzane tam, gdzie trzeba. Ogromny sukces pod tym wzgledem
odniosty kraje zachodnioeuropejskie, ktére zaczety przede wszystkim edukowaé dzieci. Druga
sprawa to koniecznos¢ ograniczenia produkcji Smieci, szczegdélnie cienkich foliowych toreb, w
sposoéb systemowy. To wszystko sg rzeczy dobrze opracowane, ale trudne do wprowadzenia w
obiegu spotecznym - wyjasnit dyrektor Instytutu Oceanologii PAN.
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